NATATION C3 - Programme 2015
Evaluation* des compétences attendues du CA1 
Ecole de :
Enseignant :

Les actions « Plonger » et « Nager » sont à enchaîner (sans matériel d’aide à la flottaison).

	Nom

Prénom
	Plonger**
	NAGER VITE

en améliorant son temps (performance)
	NAGER LONGTEMPS

en améliorant sa distance (performance)
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* Evaluation en lien avec le livret élève du « Devenir nageur à l’école primaire »
**Cocher les actions réussies

