
COURSE D’ORIENTATION / Bois d’Ardennes / SD1 
 

Exemple de « course aux définitions » ���� Liaison Texte / Terrain 
Bois d’Ardennes, près de Ducey (50) - parcelles 5 et 6 
 
Départ � Balise 1 
• Prenez le sentier situé près du panneau d’information ; 
• Continuez à avancer jusqu’à rencontrer une souche (à gauche : côté route) ; 
• A cet endroit, quittez-le sentier pour pénétrer dans la parcelle située à droite ; 
• La balise 1 est placée à une vingtaine de mètres près d’un arbre isolé. 
 
 
Balise 1 � Balise 2 
• Revenez au sentier et suivez-le en continuant à vous éloigner du départ ; 
• Pénétrez à nouveau dans la parcelle à droite lorsque vous y apercevrez trois grands résineux ; 
• La balise 2 se trouve près d’un houx proche de ces résineux. 
 
 
Balise 2 � Balise 3 
• Revenez au sentier et suivez-le jusqu’à la jonction avec la route goudronnée (ne pas traverser !) ; 
•  Au panneau « site naturel protégé », prenez le chemin à droite  (flèche jaune) ; 
• Continuez à avancer jusqu’à une intersection avec un sentier ; 
• Prenez ce sentier à gauche jusqu’à ce qu’il croise un ruisseau ; 
• La balise 3 se trouve juste de l’autre côté du ruisseau. 
 
 
Balise 3 � Balise 4 
• Rebroussez chemin pour revenir au carrefour entre le sentier et le chemin ; 
• Tournez à gauche pour continuer le parcours ; 
• Continuez à avancer jusqu’à rencontrer à nouveau un sentier à gauche ; 
• Empruntez-le, et engagez-vous ensuite, à droite, dans la troisième laie forestière située dans une 
zone de repeuplement ; 
• La balise 4 est placée le long de cette laie (arbre particulier � châtaignier). 
 
 
Balise 4 � Balise 5 
• Continuez à emprunter cette laie forestière jusqu’au sentier (perpendiculaire à la laie forestière) ; 
• Prenez le sentier à votre droite, ce qui vous permet de retrouver le chemin ; 
• Continuez le chemin (suivez la flèche jaune) ; 
• La balise 5 se trouve avant le carrefour près de l’entrée du champ. 
 
 
Balise 5 � Balise 6 
• Allez jusqu’à la tablette « point de situation » ; 
• Empruntez le chemin (indiqué par une flèche rouge) jusqu’à trouver un petit houx tout près d’un 
grand chêne ; 
• Quittez le chemin à cet endroit et pénétrez, à droite, dans une zone d’accès assez difficile afin de 
parvenir à une zone de trous ; 
• La balise 6 se trouve dans le trou le plus éloigné. 
 
 
Balise 6 � Arrivée  
• Retrouvez le chemin et passez devant un atelier du parcours sportif (barres parallèles) ; 
• Au carrefour des 2 chemins revenez vers le parking où se situe l’arrivée. 
 


