Course d’orientation Périers SD2

Parcours jalonné pour trouver des balises (déplaceamt sans carte)

LEGENDE

X limite de zone

A\ départ

Parcours jalonné pour trouver des balises
(déplacement sans carte)

-> Suivre les jalons et poingonner les balises tresvé
Au retour, tracer le parcours et indiquer les lealisur le plan
vierge.

Exemple d’organisation pour 1/2 classe en CO.

Rubalise / brins de laine de 2 couleurs

Deux circuits (un bleu, un orange)

4 groupes en méme temps : 2 sur le bleu (horaire / antihoraire) et 2 sur le
orange

Chaque groupe effectue les 4 parcours

L'autre % classe, fait un jeu traditionnel en autome sur le terrain de HB
(épervier, balle au prisonnier ...)

Rotation des deux groupes a mi-séance.




