
 

Course d’orientation Périers / SD5 
Circonscription de Coutances  -  carte élève

Itinéraire imposé 

Parcours surligné 
 

Découvrir des balises placées sur un 

itinéraire 

� Se déplacer en suivant le parcours 

surligné de la carte 

� Poinçonner ou indiquer le n° de la 

balise sur le carton de contrôle 

�  et tracer un cercle à l’emplacement  

correspondant sur la carte. 

Continuer ainsi son parcours surligné 

 

- 4 ou 5 parcours fluo 

- 3 à 5 balises par parcours. 

- emplacement de la balise* = élément 

caractéristique 

 
*Les cercles rouges des balises sur le parcours 

vert sont tracés ici à titre indicatif ;  ils ne seront 

pas sur la carte donnée à élève ! 


