
MATERIEL EPS à l'école élémentaire 
 Document "cahier des charges"  indiquant  brièvement le matériel nécessaire pour chaque domaine 

d’action ainsi qu’un prix approximatif. 

  
Matériel 

"incontournable" 
Prix 

 Matériel 

complémentaire 

très utile 

Prix Remarques 

4 Domaines d'action 
Réaliser une performance mesurée 

courir longtemps, 

vite, en 

relais,sauter loin  

2 chronos  25       

6 bâtons de relais 

couleur 
13       

2 rubans de 50m 

(mesure) 
56       

40 plots légers 

(multimarqueurs) 
20 

24 cônes extra 

souples 6 

couleurs 

100   

16 Grands plots 

30cm 
50       

lancer loin 12 vortex  180       

  12 anneaux 400g 150     CASAL 

courir en 

franchissant des 

obstacles  

    12 haies basses 260   

sauter haut         
sautoir (aire de réception) 

1000 euros 

Adapter ses déplacements à différents types d’environnement 

activités 

d'escalade 
        

utiliser le matériel d'un 

club 
privilégier des grigri plutôt que 

des 8 pour assurer 

activités 

aquatiques / 

natation 

    
10 lunettes de 

natation enfant 
30 

objets immergés etc. --> 

voir piscine 

activités de roule, 

vélo 

panneaux de 

signalisation  
150     

montants utiles pour 

réaliser des buts / des 

montants pour le 

badminton 

ruban de 

signalisation  
37     aussi "filet" de badminton 

pompe verticale  20   
 

Pompe utile pour ballons  

casques obligatoires (perso 

/ MAE / circo) 

activités 

d'orientation 
        

carte de forêt (voir circo)  

balises fabriquées ou circo 



Coopérer ou s'opposer individuellement et collectivement 

Jeux de lutte 15 tapis 2m x1m 1500       

jeux de raquettes 
12mini raquettes 

badminton 
120     

 et raquettes de 

badminton élèves 

  10 volants bad. 24       

Coopérer ou s'opposer individuellement et collectivement (suite) 

jeux sportifs 

collectifs et jeux 

traditionnels 

36 chasubles 

ajourées (6 x 6 

couleurs) 

150       

   5 ballons HB T00 45       

  8 ballons soft T0 80       

futsal 
kit complet pour 

30 élèves 
0 

 
  

MALLE FFF/IA/USEP 

DISPONIBLE CIRCO 

      
8 ballons rugby 

T3 
64   

      2 buts mini HB 280 voir prêt circo 

      
4 buts tchouk 

ball 
520   

      
4 buts de mini 

basket 
600   

      
12 ballons de BB 

T3 
70   

thèque 16 cerceaux 50cm 45     aussi pour GR, marquages 

  5 sifflets métal 15 5 sifflets wizzball 45   

  
lot d'aiguille de 

gonflage 
5       

  1 filet ballons 13 
1filet par type de 

ballons 
13   

Concevoir et réaliser des actions à visée expressive, artistique, esthétique 
Gymnastique tapis (voir lutte)   10 tapis en plus 1000 et banc / table stables 

Gymnastique 

Rythmique 

28 rubans 4m 

(avec émérillon) 
120       

Danse 
Lecteur CD 

MPA/USB (2x10W) 
150     aussi pour GR, chant etc. 

Divers 

  

3 sacs de 

rangement semi 

ajouré 

39       

      
bombes de 

marquage 
100   

  10 nattes 36     rivières, camp individuel ... 

TOTAL 3043   3082   
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