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Objectifs de la formation

• Connaître le dispositif national du Savoir Rouler à Vélo (SRAV) – Visio-

• Etablir les liens entre l’Attestation de Première Education à la Route (APER) et le programme 
national du Savoir Rouler à Vélo (SRAV) –Visio-

• S’approprier des documents pédagogiques pour concevoir et mettre en œuvre des modules 
d’apprentissage visant à permettre aux élèves d’apprendre à rouler à vélo – En autonomie-



Dispositif de l’APER
-Objectif-

Développer, dans 
des situations 

concrètes, aussi bien 
en milieu rural 
qu’urbain, son 

aptitude à vivre de 
manière autonome

Se déplacer 
de manière 

écologique et 
économique



APER

Enfant 
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Enfant 
passager

Enfant 
rouleur
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CM1/CM2
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L’APER
(Attestation de Première 

Education à la Route)

Quelques_reperes_pour_enseigner_la_securite_routiere_C1_C3.pdf


APER ASSR 1 ASSR 2

Attestation de 
Première Education 

à la Route

Fait parti du dossier 
scolaire de l’élève

A renseigner dans le 
LSU

Attestation Scolaire 
de Sécurité 

Routière niveau 1 
(5ème)

 Exigée pour la 
préparation au BSR

BSR = ASSR1 + 8h de 
pratique

Attestation Scolaire 
de Sécurité 

Routière niveau 2 
(3ème)

 Exigée pour 
s’inscrire à l’épreuve 

théorique du permis de 
conduire

Cycle 1 Cycle 2 CM1 - CM2 6ème – 5ème 4ème - 3ème

Primaire Collège 

Validation de règles et de comportements liés à l’usage de la route

• de connaitre et respecter les règles du code de la route, 
• De mettre en œuvre les règles élémentaires de premier secours

L’APER permet de construire des compétences spécifiques à chaque 
usage de la route : piéton, passager, usager d’engins roulants 

Indicateurs d’une culture à la sécurité routière avec une 
fonction sociale, dans la continuité de l’APER
Ces connaissances portent sur les risques et les règles 
pour chacun des types d'usagers : piéton, cycliste, 
cyclomotoriste, passager d'une voiture, futur 
automobiliste.

Lycée

Le continuum 
éducatif 
Les attestations de 
sécurité routière



Dispositif national du SRAV 
-Objectifs-

Devenir 
autonome 

à 
vélo

Pratiquer 
quotidiennement 

une activité 
physique

Se déplacer 
de manière 

écologique et 
économique





Outil pour permettre aux élèves 
de suivre leur progression

srav_livretpedagogique_v2-2.pdf


SRAV

SRAV

Quel lien entre le Savoir rouler à
Vélo (SRAV) dans l’Attestation
de Première Education à la
Route (APER) ?

PRE-SRAV



SRAV= 
Devenir autonome 

sur route + EMC 
dimension 
écologique

APER=
Devenir autonome 

sur route 
+ Apprendre les 

gestes de premiers 
secours 

SRAV= 
Devenir autonome à 

vélo sur route
+ Parcours santé 

+ Identifier des enjeux 
liés à l’environnement

Objectif commun à l'APER « Elève rouleur » et au SRAV



Devenir 
autonome à 
vélo sur la 

route

Apprendre 
les gestes de 

premiers 
secours

+ 
Autonomie 
sur la route          

autres   
engins

Parcours 
santé 

+
Identifier des 
enjeux liés à 

l’environ-
nement

APER SRAV

Objectif commun à l'APER « Elève rouleur » et au SRAV



Devenir 
autonome à 
vélo sur la 

route

APER SRAV
Objectif commun à l'APER « Elève rouleur » et au SRAV



https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Securite_Routiere/38/2/Resume_QASPER_1071382.pdf



Résumé de l’étude QASPER

• Une action continue a plus d’effets sur la perception des risques par 
les élèves que des actions ponctuelles.

• Un enseignement majoritairement réservé au cycle 3

• 60% des écoles délivrent l’APER à la fin de la scolarité

• Des axes inégalement travaillés

• Lieux de pratique classe > cour > rue > route



Milieu non protégé

⇒ CM1/CM2CP → CM2TPS → GS

Hors SRAV

Mais 

facilitateur 

pour entrer 

dans le 

SRAV

Les blocs 1 et 2 réunissent
l’ensemble des compétences
nécessaires à maîtriser avant
d’envisager leur mise en œuvre
dans le bloc 3, en milieu non
protégé.

Devenir citoyen de la route à vélo : un parcours d’apprentissage progressif

Milieu protégé

bloc 1.pdf
bloc 2.pdf
bloc 3.pdf
srav_livretpedagogique_v2-2.pdf


Agir, s’exprimer 
comprendre à 
travers l’activité 
physique

Education à la 
Sécurité 
Routière = ESR

Quelques_reperes_pour_enseigner_la_securite_routiere_du_cycle_1_au_cycle_3_662147.pdf
Ress_c1_agir_obj2_456445.pdf
srav_livretpedagogique_v2-2.pdf


Définition du bloc maternelle à partir des 
compétences APER et des bloc 1 et 2

tableau repères APER bloc.pdf
Quelques_reperes_pour_enseigner_la_securite_routiere_du_cycle_1_au_cycle_3_662147.pdf
srav_livretpedagogique_v2-2.pdf
Ress_c1_agir_obj2_456445.pdf




Parallèle Compétences APER_SRAV_Fév 21.docx


Progression apprentissage des compétences SRAV_Manche.docx.pdf


Document d'accompagnement 50 Livret péda SRAV.docx.pdf


Pour concevoir et mettre en œuvre des modules d’apprentissages pour
apprendre aux élèves à se déplacer à vélo sur la route en préservant leur
sécurité et celle des autres

⇒ Ressources pédagogiques

Site EPS 50

https://www.ac-caen.fr/dsden50/discip/eps//

↳Rubrique : Education à la Sécurité Routière

↳Sous-rubrique : Elève rouleur

https://www.ac-caen.fr/dsden50/discip/eps/

