
Je saute pour traverser le bassin. Je cours le plus vite possible.

J'aime quand mon copain m'arrose.

Je mets mon nez et ma bouche dans 
l'eau.



J'attrape un objet au fond de la 
piscine.

Je mets la tête sous l'eau.

Je mets la tête sous l'eau et j’ouvre les 
yeux.

Je souffle sous l'eau.



Je me mets à genou au fond de la 
piscine.

Je parle sous l'eau.

Avec mon copain, je fais la remorque.
Avec mon copain, je m'accroupis sous 

l’eau.



Je me déplace dans un tapis troué. Je saute dans un cerceau.

Je descends par le toboggan

Je m’allonge bien, tête dans l’eau, en 
tenant le bord



J’entre dans l’eau par les marches.
J’entre dans le grand bassin par 

l’échelle.

Je saute du bord avec une ou deux 
frites.

Je fais le crocodile dans la pataugeoire 
et dans les marches.



Je flotte avec mes deux frites.

Je marche avec mes épaules dans l’eau.

Je me déplace le long du mur, épaules 
dans l’eau.

Je saute tout seul.



Je marche accroupi avec les épaules 
dans l’eau. Je passe entre les barreaux de la cage.


