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Les objectifs de formation

 Construire des procédures, des stratégies 

de compréhension avec les élèves 

 Apprendre aux élèves à transférer ces 

stratégies dans des textes littéraires.



Progression

1. Lire et comprendre des devinettes et 

des énigmes

a) Distinguer « énigme » et « devinette »

2. Écrire des énigmes

a) Définir les critères de réussite



Pour lui faire plaisir, donne-lui de la salade. 

Mais si tu touches à ses cornes, il rentre 

dans sa coquille.

De qui parle-t-on ?

Manuel Cléo, CE1

Marie s’est assise sur un grand fauteuil face au miroir. A 

coté d’elle se trouve une dame avec plusieurs rouleaux 

dans les cheveux. Où est-elle ?

Atelier les p’tits malins

Je suis un animal.

J’ai des écailles.

J'ai des branchies.

J’ai des nageoires.

Je vis dans l’eau.

On me pêche.

Qui suis-je ?

Tous les enfants étaient heureux d'être à la fête foraine. Ils

montaient sur les manèges, admiraient les superbes ballons

achetés ou gagnés sur un stand, mangeaient de la barbe à

papa... Il n'y avait qu'Alice qui pleurait. Rien n'arrêtait ses larmes.

On lui proposait pourtant de monter sur l'immense girafe du

manège, on lui avait acheté des nougats (elle adorait ça !). Elle

ne regardait même pas ses amies qui essayaient d'attraper un

canard en plastique jaune. Elle pleurait dans les bras de sa mère,

et regardait un petit point rouge dans le ciel qui allait bientôt

disparaître, loin là-bas, derrière les grands immeubles de la cité.

Pourquoi pleure-t-elle? Atelier les p’tits malins

Énigme ou devinette



Énigme ou devinette - définitions

 Devinette (Universalis): 

• en jeux , question amusante dont la réponse est 
attendue.

Énigme (Larousse): 

• Ambiguïté volontaire dans la présentation d'une 
donnée, d'une situation : Résoudre une énigme.

• Chose ou personne qui est difficile à comprendre ; 
mystère : Le mobile du crime reste une énigme.

• Petit poème dans lequel on donne à deviner une 
chose en la décrivant en termes voilés.



Définir une programmation sur les cycles

extrait « Stratégies pour lire au quotidien »



Définir une programmation sur les cycles

extrait « Stratégies pour lire au quotidien »



Une démarche ritualisée
a) Expliciter le but : identifier/retrouver le lieu, à quel moment, de qui 

on parle

b) Lecture de l’énigme

c) Identifier les indices et les surligner

d) Tricoter les informations/les indices entre eux

e) Identifier l’inférence

f) Justifier en s’appuyant sur le texte, ses connaissances personnelles, 

culturelles…
Points de vigilance de l’enseignant : exiger une justification – image du « détective »

o faire des hypothèses

o expliciter le renoncement 

o expliciter la fausse piste   un critère d’écriture.
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Lecture d’une énigme dans une classe de CP en février 2019



Différencier…

 Catégoriser - Construire des listes de propositions des 

réponses après la lecture de plusieurs énigmes sur:

• où ? 

• quand ?

• qui ? 

Où ? Quand ? Qui ?

A la piscine

Dans un désert

A l’école

Au Mont Saint Michel

Le matin

Le soir

Le midi

La nuit

Un élève

Les parents

Des copains

un métier



Différencier…

 Illustrer les mots complexes



Différencier…

 Proposer 4 illustrations au choix pour aider les élèves à se 

construire des images mentales

 Dans la salle de bain  À la piscine  À la plage  Au plan d’eau



Les préalables

 Apprendre aux élèves à « visualiser »

• Se créer des images mentales 

sur les mots-indices

• Se créer les liens entre les mots- indices

• jeu concept

Visualisation exos.pdf
Visualisation exos.pdf


Les préalables

 Clarifier les notions: 

 Question explicite ?

 Question implicite ?

 Réaliser un jeu « plateau »

 une RENCONTRE de circo « battle d’énigmes »

Avec des ateliers de lecture, d’écriture et de jeux

Une finalisation



Fiche pour le site MDL

Trame fiche énigmes.pdf
Trame fiche énigmes.pdf




Une démarche pour 

écrire des énigmes 

 produire des énigmes sous 2 formes :

o à l’oral en s’enregistrant via des 

tablettes / dictaphones

o à l’écrit

 produire en lien avec du vocabulaire d’un 

projet en vue du recontextualisation
Exemple: les énigmes dans le cadre du Mont 

St Michel



Quelques 

exemples 

d’énigmes 

produites 

par des 

élèves



Les 1ers 

jets 

d’énigmes 

des élèves

de CP

Quel est ce 

lieu?



Quelques exemples d’énigmes des 

élèves de CE2

2ème jet

1er jet
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Quelques 

exemples 

d’énigmes 

sur le Mont St 

Michel
des élèves

de CE2

Vidéos CE2 Pontorson/Mont St Michel/Enigmes 1.jpeg
Vidéos CE2 Pontorson/Mont St Michel/Enigmes 1.jpeg


Quelques 

exemples 
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Quelques exemples d’énigmes sur 

le Mont St Michel des élèves de CE2


