
 

 

 

Cette fiche détaille le protocole en mettre en œuvre au passage du feu tricolore. Le passage à niveau est traité d’une 
manière identique  
 

 Les élèves Les adultes-accompagnateurs 

L’élève Le groupe L’adulte de devant L’adulte de derrière 

 
 

Positionnement 
sur la voie 

 

 Roule dans la zone bleue 
 

 Respecte l’ordre défini par 
l’enseignant (interdiction de 

doubler) 

 Roule en file indienne 
dans la zone bleue 

 Anticipe l’exercice en se 
positionnant devant le 
groupe 

 
 

 Ralentit le groupe pour 
laisser le temps à l’autre 
adulte de remonter la file  

 
 
 

 Si le feu est vert, se place 
au niveau du feu tricolore, 
au bord gauche de la zone 
bleue 

 
 
 

 Si le feu est orange ou 
rouge, se place à gauche 
de la voie de circulation (au 

niveau du feu ou derrière un 
véhicule à l’arrêt) 

 Remonte le groupe et l’adulte 
de devant par la gauche à 
quelques mètres du feu 
tricolore 

 

 Si le feu est vert, réalise 
l’exercice en montrant bien 
qu’il est vigilant à 
l’environnement 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prise 
d’informations 

et  
actions 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 A l’approche du feu 

tricolore, prends 

l’information sur la couleur 

du feu 

 Passe en restant vigilant 

à l’environnement si le feu 

est vert 

 S’arrête pied au sol si le 
feu est orange ou rouge 

 Prépare son vélo pour 
redémarrer 

 Redémarre dans la 
circulation dès que le feu 
passe au vert  

 Se replace à sa place 
dans la file indienne dans 
la zone bleue 

 Ralentit à l’approche 

de l’exercice. 

 Roule et passe si le 

feu est vert 

 S’arrête en formant 
des rangées de 3 
élèves si le feu est 
orange ou rouge (seul 

temps où les élèves sont 
autorisés à sortir de la zone 
bleue) 

 

 
 

 

FICHE 7 FEU TRICOLORE / PASSAGE A NIVEAU 

 
 



 

 Les élèves Les adultes-accompagnateurs 

L’élève Le groupe L’adulte de devant L’adulte de derrière 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prise 
d’informations 

et  
actions 
(suite) 

 
 
 

  Redémarre tous en 
même temps dans la 
circulation dès que le 
feu passe au vert 
 

 Reforme la file 
indienne dans la zone 
bleue 

 

 Quelle que soit la couleur 
du feu, reste sur son vélo 
et pose le pied à terre à 
l’endroit où l’élève doit 
prendre la décision (repère 

visuel) 
 

 
 

 Questionne l’élève sur la 
couleur du feu 

 Si mauvaise décision, 
stoppe l’élève ou l’incite à 
rouler  

 Si le feu est orange ou 
rouge, vérifie que les élèves 
arrêtés ont préparé leur 
vélo avant de redémarrer 

 Accompagne le choix de 
l’élève jusqu’au dernier du 
groupe 

 Redémarre 

 Devient l’adulte de derrière 
jusqu’à l’exercice suivant 

 Si le feu est orange ou rouge, 
s’arrête à droite de l’adulte de 
devant. 

 

 Au passage du feu vert, 
redémarre avec le groupe et 
devient l’adulte de devant 
jusqu’à l’exercice suivant 

 

 
 
 

 S’assure que le groupe se 
replace en file indienne 

 

 S’arrête si besoin (groupe scindé 

en 2) dans la zone bleue pour 
procéder à un regroupement  

 

 


