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Tchouk Ball à l’école primaire 
« Coopérer avec des partenaires pour s’opposer collectivement 

à des adversaires dans un jeu collectif » 
 
 

Statut Rôle 
Fonctions du joueur :"projet" à court terme (intention / action) 

en fonction de la lecture du rapport de force 
� Pour être utile à mon équipe, je peux … 
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Rapprocher « la balle » de la zone de tir par une passe à un partenaire dans le 
sens de la progression de l’attaque. 
 
                               PB                  PPB 
Rapprocher « la balle » de la zone de tir par une passe à un partenaire en 
renversant le côté de l’attaque. 
 
 
                   PPB               PB                autre PPB 
Marquer 
 => tirer sur le cadre pour chercher à atteindre une « zone » libre 
       (à un instant T) 

Feindre un tir et passer à un partenaire « mieux placé » 
exemple : le partenaire pourra tirer en provoquant un angle intéressant 
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Proposer au PB de continuer l’action vers la zone de tir dans le sens de la 
progression de l’attaque (en ajustant ma position, mes déplacements). 
(se prévoir futur PB) 

Proposer au PB de renverser le côté de l’attaque (en ajustant ma position, 
mes déplacements). 
(se prévoir futur PB) 

Me prévoir futur défenseur (le PB va tirer) => Anticiper sur la prochaine 
possession de balle de l’équipe adverse et se placer favorablement 
exemples : 
- se placer en « symétrie » du possible « futur » PB de l’équipe adverse  et ainsi 
soit dissuader son tir soit récupérer la balle après un tir sur le même cadre. 
- aller vers l’autre cadre si le tir de mon partenaire est le troisième effectué sur 
le même cadre. 
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« Lire » le tir à venir et prévoir le lieu de réception de la balle  
(se prévoir futur PB) 

Dissuader un tir, créer de l’incertitude pour le PB 
- se placer de telle sorte que le PB se dise que s’il tire, je suis sur le lieu de 
réception de la balle 

Au moment d’un tir, anticiper une possible récupération de balle par un 
partenaire (après le tir de l’autre équipe) et se placer judicieusement pour 
contre-attaquer rapidement 
exemples : 
- en changeant de cadre, se placer à distance de passe raisonnable 
.- sur le même cadre, se placer afin qu’après une passe de mon partenaire,  mon 
« futur » tir permette de trouver une zone « libre » après le rebond sur le filet. 

 


