
Les arts plastiques à 

l’école primaire
ELÉMENTS DIDACTIQUES 

ET PÉDAGOGIE



Caractère des arts plastiques

 Une discipline artistique suppose :

❖ Une approche sensible, de l’ordre de l’esthétique (étymologie: 

sentir et comprendre) qui privilégie l’intelligence des sens c’est-à-

dire la perception et les émotions.

❖ Une activité divergente: créativité, imagination, invention, recours à 

l’imaginaire.

❖ Des attitudes: un investissement fort et une conduite partuculière.



Caractère des arts plastiques

 Une discipline éminemment concrète puisque c’est 

d’abord une pratique fondée sur une interaction avec 

une action (le geste) et des matériaux (outils, médiums, 

supports…)

 Une discipline ‘’visuelle’’ car les arts plastiques suscitent 

une vision ‘’active’’ celle qui identifie, observe, examine, 

scrute ce qui n’est ni aisé ni gratuit car elle demande 

une volonté de la part du ‘’regardeur’’ de s’investir, 

s’approprier et éventuellement de reconstruire.

« C’est le regardeur qui fait œuvre. » disait Marcel 

Duchamp.



Des contenus officiels 

 Bulletin officiel n°28 du 9 juillet 2015, 
Référentiel pour le parcours d’éducation 
artistique et culturelle

eduscol.education.fr/ressources-2016 -
Ministère de l’Éducation nationale, de 
l’Enseignement supérieur et de la 
Recherche - Mars 2016



Des contenus théoriques

 Il s’agit de connaissances qui s’articulent à partir de 3 registres:

1. Technicité qui à l’école est avant tout une manière d’appréhender 
et d’acquérir un certain nombre de savoir-faire au cours 

d’expérimentations légitimées : utiliser un outil, couvrir une surface, 

découper… car la maîtrise d’un minimum de techniques est 

indispensable pour produire.

2. Notionnel qui concerne les composantes plastiques (forme, 

couleur, matière et matériaux) et leurs modes de fonctionnement 

et d’organisation à l’intérieur de la réalisation.

3. Culturel qui se réfère aux œuvres et aux artistes, replacés dans leur 
contexte historique car « l’œuvre est là pour faire sens » dit 

Soulages.



Faire, éprouver, réfléchir

Les enseignements artistiques, porteurs d’une première 
éducation artistique et culturelle en direction de tous 
les élèves

Viser l’accès de tous les jeunes à l’art et à la culture 
nécessite de porter attention à la place des 
enseignements artistiques à l’école. Le parcours 
d’éducation artistique et culturelle y réfère de manière 
explicite : « les enseignements artistiques occupent 
une place particulière parce qu’ils ont l’art pour objet 
et parce qu’ils privilégient la pratique sensible comme 
mode d’accès à l’expression, à la connaissance et à 
la réflexion. »



Une pédagogie de projet interdisciplinaire, 

pour ouvrir à la diversité des domaines 

artistiques

Dès le cycle 2, cette discipline « s’articule aisément avec d’autres 
enseignements pour consolider les compétences, transférer les acquis 
dans le cadre d’une pédagogie de projet interdisciplinaire, s’ouvrant 
ainsi à d’autres domaines artistiques, tels que l’architecture, le cinéma, la 
danse, le théâtre... ». D’autres enseignements portent explicitement cette 
ouverture à l’art dans leurs programmes : le théâtre en français, la danse 
en EPS. 

Dès le cycle 3, l’enseignement pluridisciplinaire et transversal de l’histoire 
des arts engage à « explorer aussi des domaines artistiques trop peu 

ou pas présents dans les disciplines scolaires, comme par exemple le 
design ». 



FAIRE 

Pratiques

Pratiquer

Le projet interdisciplinaire permet de 
diversifier les pratiques artistiques (arts 
plastiques, musique mais également 
théâtre, danse, cinéma, architecture, etc.) 
en veillant toujours à ce que la réalisation 
finale ne l’emporte pas sur la démarche et 

le cheminement.

ÉPROUVER

Rencontres 

Fréquenter

Diverses disciplines peuvent contribuer à ce 
projet en identifiant des œuvres  puisées 
dans la diversité des domaines artistiques. 

Ces dernières ont vocation à nourrir la 
réflexion portée par la discipline. Par 
exemple, les élèves peuvent découvrir 
différentes architectures ou plans 
d’urbanisme durant l’enseignement 
d’histoire-géographie. Lorsque cela est 
possible, les différentes reproductions 
gagnent à être affichées dans l’espace de 
la classe pour nourrir le regard.

RÉFLÉCHIR 

Connaissances

S’approprier

Il s’agit ici de s’enrichir de toutes les 
occasions permettant de nourrir la réflexion, 
par le biais d’autres disciplines. Par exemple, 
l’enseignement scientifique et technique 
peut apporter une réflexion sur les matériaux 
qui nourrit la compréhension d’un projet en 

architecture. Là encore, on veillera aux 
affichages qui facilitent la mise en relation 
entre les différents enseignements.



Objectifs généraux

 Sentir et percevoir

 Réaliser une production

 Agir

 Apprendre des techniques

 Découvrir des procédés

 Acquérir une culture

 S’évaluer :

o Cycle 2. Comparer son travail avec celui des autres

o Cycle 3. Présenter de manière pertinente



Les compétences en arts plastiques 

aux cycles 2 et 3
L’enseignement des arts plastiques est structuré autour de quatre 

compétences, travaillées de manière conjointe, au sein de chaque 

séquence : Les rencontres, les pratiques et les connaissances  (les 3 

piliers) sont travaillées dans un même mouvement pour permettre 

l’appropriation des références artistiques qui construisent une culture 

commune enrichie par la culture des élèves.  Ainsi, dès le cycle 2, 

l’élève doit pouvoir être invité à sa mesure à :

 expérimenter, produire, créer 

 mettre en œuvre un projet

 s’exprimer, analyser sa pratique, celle de ses pairs; établir une 

relation avec celle des artistes, s’ouvrir à l’altérité

 se repérer dans les domaines liés aux arts plastiques, être sensible 
aux questions de l’art.



Compétences transversales

 Attitudes (Faire, éprouver, réfléchir)

 Désirs de connaître, envie d’apprendre

 Construction des concepts fondamentaux d’espace et de temps

 Méthodes de travail

 Traitement de l’information



Objectifs opérationnels

 L’objectif opérationnel vise le développement de 

capacités chez les élèves c’est-à-dire leur potentiel 

tandis que celui de compétences désignera un acquis. 

➢ Il répond à 3 questions:

1. Que veut-on développer (faire acquérir)?

2. Comment? 

3. Pourquoi?

➢ Que sera-t-on capable de faire après?



Organisation séquentielle

 La conception se situe à 3 niveaux :

1. A long terme, inscription approximative 

(organigramme) avec des prévisions de contenus sur 

l’année, le semestre, le trimestre.

2. A moyen terme, organisation d’une séquence incluant 

tous les objectifs généraux avec le nombre de séances 

supposées si inclure.

3. A court terme, la séance dans sa mise en œuvre 

pratique.



Enjeux des 3 questions au programme du 

cycle 2 en arts plastiques

Au cycle 2, « les compétences sont développées et 
travaillées à partir de trois grandes questions proches des 
préoccupations des élèves, visant à investir progressivement 
l’art : la représentation du monde ; l’expression des émotions 
; la narration et le témoignage par les images […]. Toutes les 
questions du programme sont abordées chaque année du 
cycle ; travaillées isolément ou mises en relation, elles 
permettent de structurer les apprentissages. Les acquis sont 
réinvestis au cours du cycle dans de nouveaux projets pour 
ménager une progressivité dans les apprentissages. »

eduscol.education.fr/ressources-2016 - Ministère de l’Éducation 
nationale, de l’Enseignement supérieur et de la Recherche - Mars 2016



La place du questionnement dans 

les programmes d’arts plastiques

Il convient de ne pas confondre « questions » et « thématiques » :

« la représentation du monde », « l’expression des émotions », « la narration et le 

témoignage par les images » sont des questionnements et non de simples 

thématiques, au sens où les arts plastiques questionnent ces domaines et ne se 

contentent pas de les figurer.  

Ils indiquent quelles sont les pistes de réflexion à développer à travers les pratiques 

plastiques proposées en classe. Chaque expérience envisagée  doit en effet être à 

la fois prétexte et support de réflexion et d’apprentissage. Elles supposent des allers 

et retours permanents entre pratique et réflexion. De fait, il n’y a pas d’un côté un 
enseignement pratique, purement technique, et de l’autre un enseignement 

théorique sur les œuvres d’art. Les  pratiques artistiques vont permettre de faire 

surgir les questionnements au moment même de l’exploration et/ou de la 

production ou lors de la mise en commun des réalisations plastiques.



La pratique comme lieu de questionnement 

Tout au long des séances, l’élève affine peu à peu le 

questionnement posé, il en découvre les différentes 

dimensions ou en prend conscience tout au long de la 

séquence.

Chaque séance d’enseignement permet à l’élève de 

progresser sur son appréhension de la question en jeu dans 

la séquence proposée, d’apprendre quelque chose sur ou 

autour de cette question. C’est ainsi que l’élève apprend 

en œuvrant.



La représentation du monde
Par cette question au programme, l’objectif est  de leur faire découvrir, 

explorer et comprendre la diversité des modes de représentation, cela 

signifie amener les élèves à comprendre notamment que : 

• la représentation d’un être, d’un objet, d’un lieu se réalise à travers des 

langages artistiques ; 

• il existe différents modes de représentation, un même objet pouvant être 

représenté de multiples manières ; 

• le contexte de production (historique, géographique, culturel) d’une 
œuvre impacte les choix d’un artiste et le dispositif de représentation 

inventé ; 

• les choix opérés (matériaux, supports, outils utilisés mais aussi formes, 

matières, couleurs organisées dans l’espace) se combinent entre eux pour 
créer du sens ; 



La représentation du monde

• une représentation non conventionnelle du monde qui nous 

entoure répond à d’autres exigences de représentation ; elle répond à 

une intention et cherche à nous dire, à exprimer autre chose ;  

• représenter le monde, ce n’est pas seulement représenter des 

choses concrètes qui nous entourent, c’est aussi représenter une idée, 
un sentiment, une interrogation ; 

• la représentation du monde en arts plastiques se nourrit des 

apports des autres champs et domaines artistiques ; 

• certaines œuvres sont en résonance les unes avec les autres ; 

• la question de la représentation du monde est en lien étroit avec 

celle de l’expression des émotions et de la narration et du témoignage 

par les images.



L’expression des émotions
Avec cette question du programme, il s’agit 

d’amener les élèves à découvrir, explorer et 

comprendre que les matériaux, les couleurs, les 

objets et tout ce qui touche directement les sens du 

spectateur contribuent à l’appréhension de la 

production artistique. En fonction d’une intention 

développée dans le cadre d’un projet personnel, les 

élèves sont amenés à  faire des choix qui vont 

progressivement leur permettre de placer la 

question de l’expression des émotions du côté de la 

production de significations. Au cycle 2, cela signifie 

amener les élèves à  comprendre notamment que : 



L’expression des émotions
• la maîtrise d’une technique n’est pas une fin en soi ; 

• une production artistique, une œuvre a le pouvoir de représenter mais aussi 

d’émouvoir, d’évoquer ;

• les matériaux utilisés pour réaliser des productions plastiques ne se limitent plus aux 

supports, médiums, outils traditionnels et qu’il est aujourd’hui possible de faire œuvre de 

tout ; 

• il est possible d’utiliser, voire de transformer et détourner les matériaux pour signifier 

et inventer ; 

• réaliser une production artistique suppose de faire des choix de matériaux, de 

couleurs, d’objets en fonction d’une intention. C’est la combinaison et la mise en 

relation des matériaux utilisés dans une production artistique qui fait sens ; 

• les matériaux utilisés, et notamment les couleurs, peuvent avoir une fonction 

représentative, expressive, symbolique, sensorielle qui participe de la construction du 
sens ; 

• les couleurs et leur agencement donnent beaucoup à voir dans une production 

artistique. Elles rendent compte d’une vision du monde.



La narration et le témoignage par les images

Cette question vise à apprendre aux élèves comment le langage plastique peut être 

au service de la narration et du témoignage, soit comment il peut dire, exprimer, 

rendre compte, signifier de manière ouverte. Au cycle 2, sur cette question au 

programme, cela signifie amener les élèves à comprendre notamment que : 

• il existe différents types d’images avec des fonctions différentes ; 

• certaines images racontent une histoire, un événement, une époque, ou portent 

un témoignage. Elles rendent alors compte d’une réalité, d’une idée, d’un 

questionnement ; 

• a contrario, toute image n’est pas narrative ; 

• raconter, c’est figurer une histoire ou un événement mais cela peut être aussi 

représenter le déroulement d’une action ou mettre en scène des acteurs, des 

personnages ; 

• la création d’une image dépend étroitement de sa nature, de sa fonction, du 
public visé, des intentions de son auteur ; 

• collections, rencontres fortuites d’œuvres d’art ou, au contraire, mise en espace 
réfléchie d’images diverses peuvent construire une narration.



Enjeux des trois questions au programme du 

cycle 3 en arts plastiques 
Au cycle 3, « les compétences sont développées et travaillées à partir de 
trois grandes questions » : la représentation plastique et les dispositifs de 
présentation ; les fabrications et la relation entre l’objet et l’espace ; la 
matérialité de la production plastique et la sensibilité aux constituants de 
l’œuvre. 

« Les trois questions sont abordées chaque année du cycle ; travaillées 
isolément ou mises en relation, elles permettent de structurer les 
apprentissages. Elles sont explorées à partir de notions récurrentes (forme, 
espace, lumière, couleur, matière, corps, support, outil, temps), en 
mobilisant des pratiques bidimensionnelles (dessin, peinture, collage…), 
des pratiques tridimensionnelles (modelage, sculpture, assemblage, 
installation…) et les pratiques artistiques de l’image fixe et animée 
(photographie, vidéo, création numérique), pour développer chez les 
élèves des habiletés à fabriquer, représenter, mener un projet et 
s’exprimer sur son travail ou sur une œuvre. »

eduscol.education.fr/ressources-2016 - Ministère de l’Éducation nationale, de 
l’Enseignement supérieur et de la Recherche - Mars 2016



La place du questionnement dans les 

programmes d’arts plastiques au cycle 3

 La pratique comme lieu de questionnement 

Les 3 questions sont des pistes de réflexion à développer à travers les 
pratiques plastiques proposées en classe. Chaque expérience envisagée 
dans le cadre de l’enseignement des arts plastiques doit en effet être à la 
fois prétexte et support de réflexion et d’apprentissage sur « la 
représentation plastique et les dispositifs de présentation », sur « les 
fabrications et la relation entre l’objet et l’espace » et sur « la matérialité 
de la production plastique et la sensibilité aux constituants de l’œuvre »

Elles supposent des allers et retours permanents entre pratique et réflexion. 
Elles  visent « l’acquisition de notions et de concepts plastiques qui 
supposent une abstraction et un engagement intellectuel plus fort. Les  
pratiques artistiques qui vont permettre de faire surgir les questionnements 
au moment même de l’exploration et/ou de la production ou lors de la 
mise en commun des réalisations plastiques.



La représentation plastique et les dispositifs de 

présentation

Au cycle 3, sur cette question au programme et en prolongement du travail et 
de la réflexion déjà menés en cycle 2, signifie amener les élèves  à comprendre 

notamment que : 

• la représentation d’un être, d’un objet, d’un lieu se réalise à travers un 

langage, celui des arts plastiques ; 

• il existe différents modes de représentation, un même objet pouvant être 

représenté de multiples manières ; 

• chaque mode de représentation est signifiant en soi ; 

• une représentation « non conventionnelle » du monde qui nous entoure 

répond à d’autres exigences de représentation. Elle répond à une intention et 

cherche à nous dire, à exprimer autre chose ;  

• les choix opérés (matériaux, supports, outils utilisés mais aussi formes, 

matières, couleurs organisées dans l’espace) se combinent entre eux pour créer 

du sens ; 



La représentation plastique et les dispositifs de 

présentation

• représenter le monde, c’est aussi représenter une idée, un sentiment, une 
interrogation. Cela peut être aussi raconter ou témoigner ;  

• la force d’une œuvre repose sur le fait de ne pas tout donner à voir 

immédiatement, de suggérer au lieu de montrer ; 

• La question de la représentation plastique est en lien étroit avec celle de la 

fabrication des objets et de la matérialité de l’œuvre 

• les images qui nous entourent peuvent être en lien étroit avec d’autres 

images. Elles peuvent être transformées, reproduites, dupliquées ou devenir 

matériaux d’une œuvre ;

• une œuvre peut être conçue pour un lieu, elle interagit alors avec le lieu ;

• une œuvre peut interagir avec le spectateur de manière dynamique; le 

spectateur peut être amené à bouger pour la découvrir dans sa globalité.



Les fabrications et la relation entre l’objet et 

l’espace

Cette question vise à amener les élèves à s’interroger sur les pratiques liées à 
l’utilisation des objets et des matériaux dans l’art. Elle invite à une réflexion plus 

engagée sur les pratiques en trois dimensions (modelage, sculpture, assemblage, 

installation…) ainsi que sur leur mise en espace. Au cycle 3, sur cette question au 

programme et en prolongement du travail et de la réflexion déjà menés en cycle 2, 

cela signifie amener les élèves à comprendre notamment que : 

• objets et images, issus du quotidien, peuvent être utilisés dans le cadre d’une 

création artistique. Ils sont soit représentés, soit réellement utilisés. Ils peuvent alors 

être détournés de leur fonction première ; 

• un objet, c’est du volume, une forme, une couleur, une matière, une fonction, un 

usage, des sensations associées sur lesquels on peut s’appuyer ou que l’on peut 

considérer dans le cadre d’un projet artistique ; 

• l’utilisation de l’objet en arts plastiques peut faire l’objet d’un détournement, 

d’une transformation, d’une citation, d’un assemblage, d’une reconstitution à des 

fins expressives ; 



Les fabrications et la relation entre l’objet et 

l’espace

• intégré dans une œuvre d’art, l’objet peut avoir un fort pouvoir expressif.
Un objet peut revêtir une dimension poétique, symbolique, sémantique dans 
l’art ; 

• une grande diversité de matériaux peut être utilisée dans les œuvres 
d’art, notamment contemporaines ;  

• le modelage, l’assemblage, la sculpture sont des formes installées dans 
un espace. Les matériaux utilisés permettent de jouer différemment du vide 
et du plein, en fonction d’intentions. Le spectateur peut être amené à 
pénétrer l’espace de l’œuvre ; 

• l’association d’une image et d’un ou plusieurs objets permet de 
renouveler le regard porté sur l’un et l’autre et permet de construire de 
nouvelles significations ; 

• l’architecture amène à explorer la relation à l’espace, au plein et au 
vide. Elle est aisément abordée à partir de cette question.



La matérialité de la production plastique et la 

sensibilité aux constituants de l’œuvre

Il  s’agit d’amener les élèves d’une part à explorer et comprendre que les 

matériaux, les couleurs, les objets et tout ce qui touche directement les sens du 
spectateur contribuent à l’appréhension de la production artistique ; d’autre part 

que les liens possibles entre les matériaux, les outils et les gestes participent de 

l’élaboration de l’œuvre. Cela amène les élèves à comprendre notamment que : 

• la maîtrise d’une technique n’est pas une fin en soi ; 

• une production artistique, une œuvre a le pouvoir de représenter mais aussi 

d’émouvoir, d’évoquer, de témoigner ou de narrer ; 

• les matériaux utilisés pour réaliser des productions plastiques ne se limitent plus 
aux supports, médiums, outils traditionnels et qu’il est aujourd’hui possible de faire 

œuvre de tout ; 

• il est possible d’utiliser, voire de transformer et détourner les matériaux pour 

signifier et inventer ; 

• le sujet d’une œuvre peut être la matière utilisée pour produire et créer ;



La matérialité de la production plastique et la 

sensibilité aux constituants de l’œuvre

• réaliser une production artistique suppose de faire des choix de matériaux, de 

couleurs, d’objets en fonction d’une intention. C’est la combinaison et la mise en 
relation des matériaux utilisés dans une production artistique qui fait sens ; 

• les matériaux utilisés, et notamment les couleurs, peuvent avoir une fonction 

représentative, expressive, symbolique, sensorielle qui participe de la construction 

du sens ; 

• la couleur a un pouvoir suggestif fort. Elle peut être matière. Dans certaines 

œuvres, la couleur est l’élément essentiel, prépondérant, engageant par sa 

quantité et sa qualité une relation particulière au spectateur ; 

• les qualités des matériaux, les effets du geste et de l’instrument ont une véritable 

incidence dans la pratique artistique ; 

• la matérialité d’une œuvre est déterminante dans la réception qu’en fait le 

spectateur.



La séquence:

Principes d’élaboration

 Elle s’appuie sur le choix des contenus (acquisitions cognitives, 

notionnelles, conduite artistique, apprentissages, attendus 
comportementaux.

1. Faire des recherches pour approfondir des connaissances, 

investigations, documentation, vocabulaire.

2. Envisager les différentes possibilités de travail face aux objectifs de 

productions, démarches, nombre de séances.

3. Définir les objectifs opérationnels qui présideront aux séances, 

décider de leur enchaînement en fonction d’une progression.

4. Prévoir un bilan de la séquence et ses prolongements possibles qui 

ouvriront d’autres problématiques à résoudre.





La séance:
Les incontournables de sa conception

➢ Avoir un double objectif, celui de l’enseignant (progression 
séquentielle) et celui des élèves qui n’est pas le même: Pour eux , 
l’objectif est souvent confondu avec la tâche ou le produit.

➢ Prévoir la mise en œuvre (situation)

➢ Rechercher les actions, les opérations plastiques, les problématiques 
que l’on veut aborder.

➢ Préparer le matériel.

➢ Décider des consignes et du temps consacré à chacun des 
moments.

➢ Procéder à un bilan sur 2 registres: avec la classe en fonction de 
l’objectif donné, pour l’enseignant (démarche, organisation, 
cohérence des consignes, acquis et progression des élèves, objectif 
de transformation…)



Cohérence et articulation des séances  au 

sein d’une séquence
eduscol.education.fr/ressources-2016 - Ministère de l’Éducation nationale, de l’Enseignement supérieur et 

de la Recherche - Mars 2016

Au sein d’une séquence, la séance, plus opérationnelle, cherche à 
répondre à des besoins précis et spécifiques de la séquence. De séance 

en séance, l’élève affine le questionnement initial, découvre ou prend 

conscience des différentes dimensions de la question posée dans le cadre 

de la séquence et construit peu à peu une réponse personnelle à un fait 

de l’art, à la fois dans sa pratique et par l’attitude réflexive développée 

tout au long de la séquence. 

Amener les élèves à un comportement dynamique et une attitude 

opératoire qui leur permettent d’une part d’imaginer et d’inventer, d’autre 
part de développer pensée personnelle et esprit critique suppose que 

chaque séance soit tendue vers une autre et qu’elle s’ancre dans une 

démarche de création globale en lien étroit avec la pédagogie de projet. 



Démarche créative en arts plastiques



















Progressivité des apprentissages au cycle 2



Progressivité des apprentissages au cycle 3
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