MODULE D’APPRENTISSAGE 1 - ACTIVITES ATHLETIQUES EN MATERNELLE

Séance pratique 1 Evaluation diagnostique « Courir ensemble »

Séance pratique 2

Séance pratique 3

Séance pratique 4

« Sauter loin »

« Sauter loin »

Evaluation diagnostique

« Courir ensemble »

Evaluation diagnostique
« Lancer précis »

« Lancer précis »

Séance pratique 5

« Courir ensemble »

Séance pratique 6

« Sauter loin »

« Lancer précis »

Séance pratique 7

« Courir ensemble »

Séance pratique 8

« Sauter loin »

« Lancer précis »

Séance pratique 9

« Courir ensemble »

Séance pratique 10

« Sauter loin »

« Lancer précis »

Séance pratique 11

Séance pratique 12

Evaluation finale « Courir ensemble »

Evaluation finale « Sauter loin »

Evaluation finale« Lancer précis »
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