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C’est un outil d’organisation qui
concrétise et rend visibles les
priorités pédagogiques, en
structurant les temps
d’enseignement et en respectant

les rythmes d’apprentissage des
éleves.
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* Pourguoi une visio sur ce sujet ?
* Quedisent les programmes ?

 Les préconisations pour la
maternelle

* Comment concevoir son emploi
du temps ?
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JPourquoi une visio
sur ce sujet ?
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Suite a I'envoi dans les écoles des
préconisations pour |'école
maternelle, une question se pose :

Comment élaborer mon emploi du
temps en tenant compte de ces
préconisations ?
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JQue disent les

programmes ?



L'emploi du temps est

un document obligatoire.

Il doit étre affiché
dans la classe.




EN
ACADEMIE

de I'éducation nationale

Chaque enseignant determine
une organisation du temps
adaptee a leur dge et veille a
I'alternance de moments plus
ou moins exigeants au plan
de I'implication corporelle et
cognitive.

Autres domaines
d'enseignement

programme inchangé pour le
cycle 1(2021)

https://eduscol.education.fr/documen
t/20062/download


https://eduscol.education.fr/document/20062/download
https://eduscol.education.fr/document/20062/download

EN
ACADEMIE

de I'éducation nationale

Autres domaines
d'enseignement

programme inchangé pour le
cycle 1(2021)

https://eduscol.education.fr/documen
t/20062/download

Apprendre en jouant

Il revét diverses formes : jeux
symboliques, jeux d’exploration,
jeux de construction et de
manipulation, jeux collectifs et
jeux de societe, jeux fabriques et
inventeés, etc. L'enseignant
donne a tous les enfants un
temps suffisant pour deployer
leur activite de jeu.


https://eduscol.education.fr/document/20062/download
https://eduscol.education.fr/document/20062/download

EN
ACADEMIE

de I'éducation nationale

https://www.education.gouv.fr
/programmes-et-horaires-I-
ecole-maternelle-4193

Chacun de ces cing
domaines est essentiel au
développement de 'enfant

et doit trouver sa place dans
I'organisation du temps
quotidien.



EN
ACADEMIE

de I'éducation nationale

Développement et structuration
du langage oral et écrit

Si toutes les situations
d’enseignement permettent
l'acquisition du vocabulaire, des
Développement et z o g ) A
structuration du langage oral seances qUOtIdlennes doivent étre

et écrit . . )
-Nouveau programme pour le adaptées a l'atteinte d’un objectif
cycle 1

https://www.education.gouv.fr/sites/ préCiS,
default/files/ensel135_annexel.pdf


https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf

ACADEM IE Direction des services départementaux
e I'éducation nationale
e

Développement et structuration
du langage oral et écrit

Des interactions entre le
professeur et chacun des éleves
doivent avoir lieu chaque jour.

Développement et
structuration du langage oral
et écrit

*Nouveau programme pour le
cycle 1

https://www.education.gouv.fr/sites/
default/files/ensel135_annexel.pdf


https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf

ACADEM|E Direction des services départementaux
de I'¢ducation nationale

DE NORMANDIE de la Manche

Liberid

Epalité
Fraternité

Développement et
structuration du langage oral
et écrit

*Nouveau programme pour le
cycle 1

https://www.education.gouv.fr/sites/
default/files/ensel135_annexel.pdf

Développement et structuration
du langage oral et écrit

La lecture quotidienne d’albumes, |[...]
[...] quotidiennement :

des situations d’enseignement par le jeu qui seront
I'occasion de conversations entre le professeur et
les éléves, entre un adulte et un éléve ou entre
pairs durant lesquelles les éléves seront conduits a
complexifier progressivement leurs énoncés en
utilisant la syntaxe et les mots appris ;

des temps consacrés a la structuration du lexique
et de la syntaxe ;

des temps d’entrainement pour mémoriser des
structures syntaxiques ;

des temps pour réinvestir régulierement les
connaissances.


https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf

EN
ACADEMIE

Direction des services départementaux
de I'¢ducation nationale
de la Manche

Développement et structuration
du langage oral et écrit

En moyenne et en grande
section, les eleves memorisent
un texte par semaine.

Développement et
structuration du langage oral
et écrit

*Nouveau programme pour le
cycle 1

https://www.education.gouv.fr/sites/
default/files/ensel135_annexel.pdf


https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf

EN
ACADEMIE

de I'éducation nationale

Développement et structuration
du langage oral et écrit

Au moins une fois par jour, le
professeur lit une histoire et/ou
un texte documentaire aux éleves
et enseigne la compréhension

D 3 I t t [ J o

structuration du langage oral Quotidiennement, le professeur
et ecrit

‘Nouveau programme pour le offre a ses éleves un temps de
cycle 1

https://www.education.gouv.fr/sites/ lecture, sans questionnement,
default/files/ensel135_annexel.pdf ) .
dont le seul objectif est de
développer le plaisir de lire.


https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf

Développement et
structuration du langage oral
et écrit

*Nouveau programme pour le
cycle 1

https://www.education.gouv.fr/sites/
default/files/ensel135_annexel.pdf

Développement et structuration
du langage oral et écrit

tous les jours a :

ecrire sous les yeux de ses éleves,

conduire un entrainement a la
graphie des lettres capitales ;

conduire un enseignement structuré
de l'écriture cursive (introduite en
moyenne section ou lorsque l'enfant
est prét) ;

faire écrire des syllabes, le préenom
et/ou des mots orthographiquement
transparents.


https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf

EN
ACADEMIE

de I'éducation nationale

Développement et
structuration du langage oral
et écrit

*Nouveau programme pour le
cycle 1

https://www.education.gouv.fr/sites/
default/files/ensel135_annexel.pdf

Développement et structuration
du langage oral et écrit

[...] essais d’écriture des la
moyenne section en choisissant
des mots transparents. Ces
activités d’encodage sont
quotidiennes

Les éleves les[activités de dictée a
I'adulte] pratiquent toutes les
semaines.


https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf
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Libertd

Acquisition des premiers outils
mathématiques

A I’école maternelle, la
— o frequentation des
cquisition des premiers outils

mathématiques Ve o

*Nouveau programme pour le mathemathues

cycle 1 | | ,

defaultfes/ensel135. annexez.paf s’effectue
quotidiennement.


https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe2.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe2.pdf

EN
ACADEMIE

Acquisition des premiers outils
mathématiques

A partir du milieu de la
scolarite en maternelle, on
Acquisition des premiers outils propose aux éléves des

mathématiques

*Nouveau programme pour le Séances fréquentes Et

M V 4 ® \ V4 o / \
st régulieres dediées a la
resolution de problemes.


https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe2.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe2.pdf

EN
ACADEMIE

Agir, s'’exprimer, comprendre a travers
I'activité physique

Il est donc impératif d'organiser
une séance quotidienne (de trente

a quarante-cinqg minutes environ,
Autres domaines

d'enseignement selon la nature des activités,
D A i 1 (2000 l'organisation choisie, l'intensité
https://eduscol.education.fr/doc ; S~licd

Ut /20062 /downlaad des actions réalisees, le moment

dans l'année, les comportements
des enfants, etc.)


https://eduscol.education.fr/document/20062/download

EN
ACADEMIE

Autres domaines
d'enseignement

programme inchan%é
pour le cycle 1(2021)

https://eduscol.education.fr/doc
ument/20062/download

Explorer le monde

Stabiliser les premiers reperes
temporels

Pour les plus jeunes, les premiers
reperes temporels sont associés
aux activites récurrentes de la vie
quotidienne d’ou I'importance
d’une organisation réguliere et de
rituels qui marquent les passages
d’un moment a un autre.


https://eduscol.education.fr/document/20062/download

EN
ACADEMIE

Autres domaines
d'enseignement

programme inchan%é
pour le cycle 1(2021)

https://eduscol.education.fr/doc
ument/20062/download

Explorer le monde

Introduire les reperes sociaux

A partir de la moyenne
section, les reperes sociaux
sont introduits et utilises
quotidiennement par les
enfants pour déterminer les
jours de la semaine, pour
préciser les evénements de la
vie scolaire.


https://eduscol.education.fr/document/20062/download

E. . L N
AeAbEMIE | pmmememene ¥ QUOtIdiENNEment :

DE NORMANDIE Sl Mancha
— 5 domaines
— EPS 30/45 min
— Acquisition du vocabulaire

— Lecture d’album : enseignement +
plaisir

I )
— — Ecriture : graphie des lettres capitales
(entrainement), écriture cursive

(enseignement structuré), écriture

\g .
/ syllabes, prénom, mots transparents
— Activité d’encodage (a partir MS)

AR R S

— Fréquentation des mathématiques

Ce gu'il faut
retenir des
programmes

v MS/GS : mémoriser un texte par semaine
v’ Dictée a I'adulte : toutes les semaines
v' Temps suffisant de jeu



ACAD E MIE Direction des services départementaux
de I"éducation nationale
DE NORMANDIE de la Manche
fherid

Liberid
Erlit

JLes préconisations
pour la maternelle

24



ER
ACADEMIE
DE NORMANDIE

Repenser |'enseignement a I'école maternelle en
prenant appui sur les pics de vigilance

Pics de Vigilance

~=niveau global deressource

e Faible vigilance s R
_mentale mobilisable__

Moyenne vigilance

Sms Forte vigilance

8H30 10H30

Apprentissages
formels dés 8h30
(9h00)

Récréation en

La sieste débute
juste apres le
repas.

Le réveil est
échelonné.

PS : apprentissages
formels au retour
de la sieste

sans temps de
récréation

milieu de matinée

MS |/ GS : récréation en
milieu d'apres-midi

25



EX

ACADEMIE Direction des services départementaux
DE NORMANDIE | &5lsmanche "o

Liberté

Egalivé
Fraternite

Structuration de la journée - Eléves de PS

8h30/ 9h00 10h00 10‘30 11h15 14h00 16h30

Apprentissages
incidents moins
mobilisants

Réinvestissements

Récréation si début des
cours a 8h30 (30 min)

Récréation si début des Rf-’zcré‘atior? en milieu
cours & 9h00 (30 min) d’aprés-midi
v ¥
8h30/9h00 10h00 10h30 11h15 14h00 16h30

Apprentissages
incidents moins
mobilisants

Réinvestissements

Structuration de la journée - Eléves de MS et GS

Moyenne vigilance




ACADEMIE O Edotaon eptegye Portementau e 5

DE NORMANDIE | &eiaManche Activité demandant ne faible
Liberid

Epalité

vigilance cognitive : entrainement,
activité connue

Fratermivé

Activités pour développer la force et
la dextérité manuelle et digitale :
pate a modeler, transvasement,
perles, pinces...

Rituel des absents

Lecture offerte (plaisir)
Fréquentation libre du coin Livre

Reécitation d’une comptine connue

Exemples de

situations

Emprunt d'un livre a la BCD

APQ

Usage des coins jeux : Jeux libres et
jeux a régle (mathématiques et de

langage) aprés une phase
d’apprentissage.

Usage libre des crayons des pastels,
craies, feutres.... Sur différents
supports (feuilles, tableaux,
ardoises...)

Préparer un spectacle choral :
dernieéres séances

2/



EX
ACADEMIE

DE NORMANDIE
el

Fromax

8H30 10H30

Limiter I'accueil aux 10 minutes précédant le début de matinée
Repenser le temps de regroupement dédi€ aux «rituels » ou seul un
enfant est actif et les autres éléves spectateurs

?O?Fr::gtgésigafm - S'affranchir de l'organisation des temps d‘enseignement prenant la
(9h00) forme de 4 « ateliers tournant sur la semaine »

Lors de la préparation de la classe, partir de ce que vous voulez
enseigner (= ce que les enfants vont apprendre) pour déterminer la
modalité d’organisation la plus pertinente (collective, demi-groupes, petits
groupes hétérogenes ou homogenes, en individuel, en autonomie...)

1zH 13H30

Les chronobiologistes privilégient la sieste placée le plus rapidement

CYCLE 1 possible aprés le déjeuner (avant la fin de la pause méridienne et sans

temps de récréation). La durée de sommeil est généralement de 1h15 a

e o 1h30 (au-dela de 2h, I'enfant entame un nouveau cycle de sommeil, et le
S L T réveil risque alors d'étre difficile)

Récréation en La récréation doit permettre aux enfants de se «re-créér » entre 2 temps
milieu de d’activités cognitives soutenues et de respecter leur rythme

demi-journée chronobiologique. Sa durée est de 30 minutes (avec le passage aux

toilettes, I'habillage et le déshabillage). )8




EX
ACADEMIE Direction des servi
DE NORMANDIE | & iatianche o

Liberts

L'organisation

10H30

Préconisation liée aux pics de

vigilance
Apprentissages
formels dés 8h30
(9h00)
- Limiter 'accueil aux 10 minutes Repenser le temps de rituels (et non
précédant le début de matinée. 3s le proscri re)
- Repenser le temps de / P P

regroupement dédié aux
« rituels » ou seul un enfant est

actif et les autres éléves
spectateurs. Pour éviter de préparer des ateliers

- S’dffranchir de l'organisation des / p| utot q v'une sé quence
temps d’enseignement prenant la

forme de 4 « ateliers tournant sur
la semaine ». 29



EN
ACADEMIE

DE NORMANDIE
Libertd

Egalité

Fraternreé

Direction des services départementaux
de I'éducation nationale
de la Manche

Organiser la sieste en ecole :
quelques recommandations

Le besoin en sommeil évolue de 34 5 ans. Il

La sieste
s'estormnpe progressivement en fonction des
enfants au cours d la moyenne section.

Les besoins en sormmeil des enfants peuvent
étre évalués grace aux signes de fatigue :

%TiTE mmNCE ﬁrnﬂmm am:rl:at.:.n m:mfh hm'-j"r'
(3,5 g“g) e rmoment propice pour |a sieste se situe sans

La sieste débute
juste aprés le
repas. Le réveil est

délai aprés le déjeuner,

ST 10R4%4 7€ QONNE"'/ AL Un endormissement en 20 minutes n'est possible
« 4120 PE SIESTE * que si un sas de décompression a permis aux enfants
d'arriver calme a leur couchette.
r
Les Chronobiologistes § Le Fj'd&dESjEﬂ'E est de 90 minutes : la sieste
oL . X . doit permettre un cycle complet.
privilégient la sieste placée le
: : p La pénombre, et non P'obscurité dans le dortoir
plus rapidement possible apres ou Ia salle die repos, dvite Fenelanchement cfun
le déjeuner (avant la fin de la deuxiéme cycle de sommeil, 3 éviter saus peine
; idienne et sans dimpacter I'endormissement nocturne.
pause méri
L Sy £ Un réveil échelonné et apaisé permet de respecter
temps de récréation). La durée les besoins indlividuels de chadue enfant.
de sommeil est généralement
N N Tows les enfants n'ont pas besoin d'une sieste
de 1h15 a 1h30 (au-dela de 2h, de 80 minutes mais unpt:rrnps de repos de 20

I'enfant entame un nouveau minutes devrait leur étre proposé.

cycle de sommeil et le réveil
risque d’étre difficile) st s o




ACADEMIE Direction des services départementaux

P
DE NORMANDIE | & iatianche o

Liberts

Egalicé

La récréation

Reécreéation en
milieu de
demi-journee

La récréation doit permettre
aux enfants de se « re-créer »
entre 2 temps d’activités
cognitives soutenues et de
respecter leur rythme
chronobiologique. Sa durée est
de 30 minutes (avec le passage
aux toilettes, I’habillage et le
déshabillage).

L’accueil, les réecréations,
[’accompagnement des
moments de repos, de sieste,
d’hygiene sont des temps
d’éducation a part entiere.
lIs sont organisés dans cette
perspective par les adultes
qui en ont la responsabilité
et qui donnent des reperes
sécurisants aux jeunes
enfants

31



JComment concevoir

ACAD E MIE Direction des services départementaux
de I"éducation nationale

DE NORMANDIE de la Manche

Libertd

Fyal

Fratermite

son emploi du temps ?

32



ACAD E MIE g'lrﬁgjon des services gépartementau:
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Fratersitc

Réajuster

33



Direction des services départementaux

ACADEM IE de I'éducation nationale
DE NORMANDIE de la Manche

Liberts

Préparer le canevas

> nscrire les horaires d’entrée et de sortie.

» Noter les impératifs de I'école :
v Créneaux imposés : récréation,
occupation de salles (EPS, BCD...)

v'Présence de I'ATSEM
v'Intervention de partenaires

34



ACADEM 1E Direction des services départementaux
de I'éducation nationale

DE NORMANDIE de la Manche

Libertd

Epalité

Fratermie

Pour concevoir son emploi du temps,
une entrée par domaine est préconisée.

Dans la mesure du possible :

- Au moins une fois par semaine, chague domaine doit apparaitre dans un
créneau a forte vigilance (séance d’apprentissage).

- Réfléchir a la durée des séances en fonction de I'age des éléves (2-3 ans 10-15
min, 4-5 ans jusqu’a 30 min, 5-6 ans jusqu’a 45 min)

- Tenir compte des besoins de |'enfant.

- Alterner les modalités de travail : collectif-petits groupes-individuel, oral-écrit,
statique-dynamique,

- Alterner les séances : forte-faible sollicitation

- Tenir compte de la courbe de l'oubli : proposer une réactivation dans les 24h
(voire 48h) apres la situation d’apprentissage.

35



ACADEM 1E Direction des services départementaux
de I'éducation nationale
he

.....

Fratermie

'emploi du temps doit étre modulable
MAIS garder une régularité pour
sécuriser les éleves et leur donner des
reperes.

36



ACAD E MIE Direction des services départementaux
de I'éducation nationale
DE NORMANDIE de la Manche
ertd

Liberid
Fiplieé
Fratermivé

Quelques eléments supplémentaires :

« Regroupement » : lieu mais quel(s) domaine(s) ?
« Atelier » : organisation de travail mais quel domaine ?

La motivation augmente la durée de | ‘attention.

Les parents : attirer leur attention sur I'importance du sommeil et de
I'alimentation. Les informer sur les pics de vigilance.

37
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ACADEMIE

Direction des services départementaux
de I'¢ducation nationale
de la Manche

Mettre en regard les différentes phases de la démarche
d’apprentissage en fonction des pics de vigilance.

Pas de recette d’emplois du temps idéaux mais des pistes de
réflexion a adapter a votre contexte.

De nombreux parametres vont interférer.



DES EXEMPLES
D’EMPLOI DU TEMPS

ACAD E MIE Direczlion des services départementaux
de I"éducation nationale

DE NORMANDIE de la Manche

Liberid

Fialité

Fratermite

39



Un exemple d'emploi du temps en PETITE SECTION

LLYNEH MARDH

JEUDI

VEMDREDI

Accueil des &léves en classe (modalité 3 privilegier) -

En20-8h40 | w Situstions d'entrainemsant, d'exploration libre en autonomis dans tous les domaines d'apprentissage » Observation et accompagnement des 2leves # Préparstion du « rituel
des absents » [les dénombrer et les identifier) aver deux £léwes responsables.
validation collective du u ritwel des absents =
AhdO-ERS0D . = : E , . . . . . - R - . .
Activites rituslizees en langsge [preparstoires aux sctivitas suivantas) Artivites matheématiques rituzlisees (préparatoires aux activiteés suivanies)
HhE0-SH20 Acquerir le langage oral (vocabulzire, syntaxe, artioulation, discours) Arguisition des premiers gutils mathématiqueas
o ) ) Agir, s'exprimer et comprendre & travers bes activités artistigues : Univers sonores
P Pascer de Poral a Fecrit - se preparer 3 apprendre a lire Chants, comptines ou ecoute &t reproduction de sons
Ecouter et comprendre différentss formes & &arits {acquerir les habiletas phonologiques) oy
Reproduction de suites sonores [Se familiariser avec les motifs organisés)

GhA0-10h00 Agir, 5'exprimer et comprendre a travers activite physigue

10hD0-10h30 RECREATION [temps d'habillzze et de déshabillage compris)

10h30-11h00 Agir, s"exprimer et comprendre 3 travers bes activites artistiques © Les productions plastiques et visuelles

11 hOX-1hOE S EL SCHWitEs Suhantes Activites rituzlisies en langege (préparatoires auwx activitas suivantas)
11h05-11h25

Passer de Foral & 'ednt © se preparer a apprendre a ire - Acquenr 125 nabiletes phonodogigues et Ie prinaps alphabetigus

HhaS-21n30 activités rituslisées

11h30-14h15 Pause méridienne et de repos [bemips d'endormissement compris)

14h15-15h00 Réveil échelonné - situations de jeux et d'exploration ou d'entrainemeant libres

15h00-15h20 Passer de Poral a I'écrit - se préparer 3 apprendre 3 éorire - Apprendre |e peste décriture

T .'-'l.C’tI'.-"tE'E r*latherra: ques '|L1.|:allsees.

S LE S
15h25-15h4D)
Univers sonores © activités d'écoute etfou . . .
15h4d-15h50 - . - L . Les productions plastiques et visuelles
acquisition des premiers outils mathématigues _______ instrumentales l o _F'_ o _pl_ _'i _________
15h50-16h00 Agir, 'exprimer et comprendre 3 travers [activité physigue
Passer de Poral a I"ecrit - se préparer 3 apprendre 3 écrire

15hO-1Gh1ES P | i et comprendre differentes formes d'ecrits
T Agir, s"exprimer ef comprendre 3 travers les activites artistigues :

Univers sonores (comptines et chansons)
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Un exemple d'emploi du temps de MOYEMMNE SECTION

LUNDI MARDI JEUD VEMDREDI

Accueil en classe (modalite 3 privilégier) :
# Situations d'entrainement, dexploration libre en autonomie dans tous les domaines d'apprentizzage » Observation et acocompagnement des £leves » Préparation du ritus] = Les

#h20-EH35 fiches d"zppel » cu du rituel = La tour d"zppel » » Defis encodzge de mots transparents en tout petit groupe [2-3 éléves).
BhI5-BhdS validation collective du ritwel o Les fiches d'appel » ou du ritwel « Lz tour d"appel =
ey —I: Artivités ritualisées en langage (préparatoires aux activités suivantss) [ Activités mathematiques ritualizaes [préparatoires aux activités sulvantes)
AhE0-0825 Acquérir le langage oral (vocabulaire, syntaze, articulztion, discours) Acquisition des premiers outils mathématigues
G2 5-10h00 Agir, s'exprimer et comprendre 3 travers les activités artistiques - Les productions plastiques et visuelles
10HO0- 10H30 RECREATION [temps d'habillage et de deshabillage compris)
Activités mathématiques ritualizées [préparatoires aux activités suivantes) Activités ritualisées en langage (préparatoires sux activités suivantss)
10RA0-11H05 Acquisition des premiers outils mathématiques
11R0E-11h15 Passer de I'oral & Pécrit - se préparer 3 apprendre 3 lire - Acquérir l2s habils
Passer de Foral 3 I'écrit : se préparer 3 apprendre a lire - Acguerir k2
11R15-11R30 passer de Foral 3 Pécrit : se préparer 3 apprendre & &crire - Apprandr
1IRI0-13R30 PALSE MERIDIENNE
o Agir, s"exprimer et comprendre a travers les activites artistiques -
Les univers sonones ; activités d'écoute et/ou instrumentales / activités st chant/comptines
Passer de Poral a Pécrit - se préparer 3 apprendre a lire
13h40-13050 a diversite [Enguistigue
Activités ritualisées en langage (préparstoires 3ctivités suivantes
L e AEir, sexprimer et comprendre 3 travers Factnate physigue
13h55- 14030 Explorer le monde
T Passer de 'oral a Fecrit - se préparer a apprendre 8 lire - Ecouter et comprendre differentes formes d'ecrits
Passer de 'oral a 'écrit - se préparer a apprendre a écrire - Apprendre |e peste d’écriture
14h50-15H00
15HO0-15HE0 RECREATION [temps d'habillage et de deshabillage compris)
15HI0-15HA0 Passer de Foral & I"Ecrit : se préparer 3 apprendre 3 écrire - Produire de premiers crits et ECOUEr &t 0om
Eha0-15HE0 . . - L . Activités ritualisées en langage Jarstoire
1 1 ogir, s'exprimer et comprendre 3 travers Pactiviteé physigue ™ === 0 [--—i----- - -2 -- BRER LTI
15hS0-15hI0 Explorer le monde
e Passer de 'oral a Fecrit - se préparer a apprendre 8 lire - Ecouter et comprendre differentes formes d'ecrits
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Un exemple d'emploi du temps de GRANDE SECTION

LUnNDI MARDI JEUDH VENDREDI

Accueil en classe [modalité & privilégier) :
sSituations d'entrainement, d'exploration libre en autonomie dans tous les domaines d'apprentissage #Observation et accompagnement des eleves

8h20-8h35
s Préparztion du rituel = Les fiches d'appel » ou @ La tour d’zppel * ou « La boite d"appel » #0&fis encodags de mots transparents en tout petit groupe (2-3 léves)
8h35-3has Validation collective du rituel « les fiches d'zppel # ou de 4 la tour d'appel ® ou de % la boite d'appel ®
8h4s5-8h55 Activités rituslizées en langage (préparatoires aux activités suivantes) Activités mathématiques ritualiséss (préparatoires aux activités suivantes)
8hs5-ah3s Acquérir le langage oral (vocabulaire, syntaxe, articulation, discours) Acquisition des premiers outils mathématigques
Passer de I'oral a I'écrit : se préparer a apprendre a lire - Acquérir les habiletés phonologigues et le principe alphabétique — (activités ritualisées)
Passer de Poral a I'écrit ; se préparer 3 apprendre 3 écrire - Produire de premiers écrits-
ah45-10ha0 Passer de Poral a I'écrit : se préparer a apprendre a lire - Acguerir les habiletes phonologigues et le principe alphabetique et couter - Comprendre différentes formes d'ecrits
10h0o-10h30 RECREATION (temps d"habillage et de déshabillage compris)
10h30-10h35 e L o . B e e o - e
Activités ritualizéesz en mathématiques (préparatoires aws activitas suivantes) Activités rituzlizées en langage (préparatoires aux activités suivantes)
10h35-11h05 Acquisition des premiers outils mathématigues Acquérir le langage oral (vocabulzire, syntaxe, articulation, discours)
11h05-11h3g Agir, 5'exprimer et comprendre a travers les activites artistiques :
Les productions plastiques et visuelles
11h30-13h30 )
PAUSE MERIDIEMME
13h30-13has Agir, 5’ exprimer et comprendre a travers les activités artistigues -
Les univers sonores : activiteés d'écoute et/ou instrumentales
13h4c-14h15 Activites ritualisées en langage preparatoires awx activites suivantes
Explorer le monde
Passer de Foral a Pécrit : se préparer a apprendre a écrire - Apprendrs le geste d"écriture
14hi5-14had
14h40-15h00 Passer de Poral a I'écrit : se préparer 3 apprendre 3 lire - Ecouter et comprendre différentes formes d'acrits
=LA e RECREATION (temps o habillage et de déshabillage compris)
15h30-16h00 Agir, s'exprimer et comprendre 3 travers Factivité physique
16h00-16h20 Passer de Foral a Pécrit : se préparer a apprendre a écrire - Produire de premiers crits
i6h20-16h30

Les univers sonores : activités de chant et comptines 5" éweiller a la diversité linguistique
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Classe PS-MS

Horaires Domaines et Dérculement Flace =t rale d= LATSEM
activités Ps NS
SH30-9H2O Domaine 1 ACCUEIL Gestion de l'accoedl et 3 la prise
Séance langage vecabulaire - les instruments de musique et les gestes avec PE dmformations (cantine, garderie, car...)
Fiches d*appel pour 3 &léves + passage o toilsttes
OH20-9H30 REGROUPEMENT 1. Les absents pour chacune des 3 fiches + calenl Aide 3 la gestion
Domaines 1 et 4 2. Comptine
OH30-10H Diomaine 4 Situation « Un cadeau pour M Loup »
Entrainement Apprentiszage Entrainement (autenomie) Aorec le groupe entrainement
offtir de 1 4 3 objets (commande orale) offiir 3 objets Offir la quantité d”objets notée sur la
carte (commande écrite)
[ Bilan de 1a séance
10H-10H30 Diomaine 3 1. Tiszage : la semaine de I'école matemelle, la sonorization des moments de la clasze. | Aidea la zeshon
Pratique musicale 2. Partage des besoins - associer son entendu et image. Avons-nous réussi a sonoriser les
moments de I'histoire 7 Qu'allons-nous devoir apprendre 7 A faire des bmits fortspas
forts, des sons
3. DManipulation des instruments : les gestes FROT ITEE TAPER/SECOUER/
4. Bilan
10H30-11H  |RECREATION
11H-11H30 Diomaine 2 1. Le projet : danzer avec les familles lorz de la semaine de 1"école mat Aade 3 la geshon
rondes et jeux 2. PFappel des différents rondes et jeux chantés
chantés 3. Bal avec enchainement des rondes et jenx chantes
4. PFetoor au calme
11H30-11H50 Domaine 1 Lecture cadean
11HS0-12H PASSAGE AUX TOILETTES, PREPARATION POUE. LA SORTIE et SORTIE des eléves Aide i la gestion
Horaires Deérculement Place et réle de I ATSER
Ps nS
13H20-13H30 ACCUEIL dans 1a cour i i
13E30_13H50 Domaines 1 =t 3 Surveiiiance de siese
SIESTE Ecoute : les emotions.
Sole piano ga:i : The Entertainer de Scott Joplin
13H>0-14H -+ Domaine 5 Ritoel temps et activités de 'aprés—madi
14H-14H30 Domaine 1, Compréhension
. ) 1. Tiz=age : 1"histodre + partage besoins
reveil echelonne 2. PB : I"état psychologique du lapin
3. Institntionnalisation
4. Bilan
14H30-14H45 Domaine 4, Activités ritnalisees
14F45-15h135 RECREATION
15H15-15H35 Domaine 1, Vocabulaire Domaine 1 Antonomie Gére I’entrainement aa gasta
Les instruments de musique et les gestes Geste graphigue sraphique
Entrainement
15h35-15h55 Diomaine 1, Vocabulaire Diomaine 1 Autonomie Gére 1'enfrainement an gaste
Les instruments de musique et les gestes Geste graphigue graphique
Entrainement
1SHS55-16H15 |Domaines 1 et 2 Eyeil | Me ! Aide3 la sestion
a la diversité ling + CF. Séquence
rondes et jeux chantes
16H15-16H3 O Domaines 1 et 5 Bilan de la journeés Prépare l=s cartables
Suite de la semaine
Comptine pour clore la jouwrnés
16H30 PEEPARATION POUR LA SORTIE et SORTIE des éléves Aide 3 la sortie




En GS/CP
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Pics de Vigilance

e Faible vigilance
Moyenne vigilance

S forte vigilance

8H30 10H30

CYCLE 1

Académie de Parls - Plan Lecture — Année 2023-2024



Emploi du temps Classe de GS/CP|

Année 2025-2026 1"" période Emploi du temps
lundi rrirdi
&S —doe Date de la 1'*'® période
a5 iw 5 = ifér
H les MHCHTS Zﬂé 7 2
_ - CF s dbo Entrée par domaines
Counr souber lancear
10h » 10h15

Prise en compte des pics de vigilance :

Décloisonnemenis des G5

G5 : jeux mothématiguey GS apprentissages formels, CP
[gesle graphique R
1 1hd0 CF :ﬂm A entrainement

1340 | Mailrise de o longue

Comprihemion de nkcil GS entrainement, CP apprentissages

™ formels qui nécessitent une forte
G5 : Grophisme Lecture -

CF : Mathémaliques G5 1 les prénoms Vlgllance'
décomposifions jusqu'd 10 | CP : phonologie ou leciure

14k 5

1 5h00 CP Les devairs CP Les devors
158h15
hsnao [
QLM : le temps ou le vivant Auts visuels
I &hi25

[ IGsenréce | [ Gs et CP en récré |
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DE NORMANblE de la Manche

Libersd

Eyalité

Fratermité
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Egalité
Fraternité
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