
Suggestions d’itinéraire à Jersey pour étudiants français âgés de 11 à 16 ans. 

 

L'île est un mélange de réserve anglaise et 

de savoir-faire français qui abrite un port 

cosmopolite et des vallées secrètes 

intemporelles pour une combinaison 

unique d'élégance continentale et de 

paysages rassurant de familiarité. Ses 

attractions variées et sa beauté naturelle 

font de Jersey la destination idéale pour 

des vacances ludiques et éducatives, ou 

pour un voyage scolaire. 

                                                                                              Château de Montorgueil, Jersey 

                                                                                 

A seulement 65 km et 1h20 de Saint-Malo, Jersey est une île faîte de contraste. La capitale Saint-

Hélier est entourée d'une campagne britannique, de somptueux manoirs avec de charmants 

« cottages », de longues plages suivies de marinas. Une ambiance incomparable et des traditions 

uniques qui forment un cocktail savoureux pour une escapade réussie.  

 

Jersey est pleine de patrimoine et d'histoires. Avec ses 976 km de superficie, la taille de Jersey la rend 

facile d’accès et facile à visite. Grâce aux sites historiques présents aux quatre coins de l’île, divers 

sites sont aussi plus discrets. Il y en a donc pour tous les âges et tous les goûts. Une visite allie à la 

fois des considérations environnementales, des sujets d’histoires, des activités sportives et surtout la 

découverte de la culture britannique dont les racines sont normandes.  

 

À seulement quinze minutes de Jersey, une courte balade en 

bateau RIB (bateaux pneumatiques semi-rigides, très utilisés 

sur l’île) permet d’exploser les archipels des Minquiers et des 

Ecréhous, des kilomètres de récifs, des bancs de sable et des 

îles rocheuses révélées à marée basse. Depuis février 2005, 

les Ecréhous et les Minquiers sont reconnus au titre de site 

Ramsar (Convention relative aux zones humide d’importance 

internationale particulièrement comme habitats des oiseaux 

d’eau) qui est un traité international adopté en 1971 en Iran 

et reconnait la fonction écologique et la valeur économique, 

culturelle et scientifique de ces zones en les protégeant et en promouvant leur conservation.  



 

Un pas vers l’Histoire… 

 

Mont Orgueil Castle  

Explorez l'un des rares sites mondiaux de château 

médiéval, qui a jeté son ombre sur le joli village de 

pêcheurs de Gorey depuis maintenant plus de 800 ans. 

Découvrez une vue imprenable sur la côte française, et un 

château récemment rénové, adapté à l’accueil de visiteurs 

de tous âges avec des animations et infrastructures 

ludiques.  

 

Histoire du château  

Le site a été construit dans la période préhistorique, mais la construction du château a été entreprise 

suite à la division du duché de Normandie en 1204. De 1066 à 1204, il était détenu par les rois 

d'Angleterre, sauf sous la loi de Robert Curthose (1087-1106), fils aîné de Guillaume le Conquérant, 

qui réclamait le trône d’Angleterre ; et Geoffrey Plantagenet (1144-1150). En 1202, Philippe II de 

France déclara que la Normandie lui était confiée, et employa la force des armes en 1204. Le litige a 

continué, jusqu’à la signature du traité de Paris en 1259, lorsque le souverain anglais céda à sa 

demande, sauf pour les îles Anglo-Normandes ! Le même titre ducal était également conféré au 

Royaume de France en tant que titre purement honorifique et non féodal, aux plus jeunes membres 

de la famille du Roi. Par exemple, pour le dernier duc de Normandie Louis-Charles, qui était titulaire 

du trône de France, de 1793 à 1795 lorsqu’il mourut, à l’âge de 10 ans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elizabeth Castle  



Construit sur un îlot rocheux dans la baie de St Aubin, Elizabeth Castle a défendu Jersey pendant plus 

de 300 ans. Vous pouvez prendre le ferry amphibie du château, ou bien marcher le long de la chaussée 

à marée basse. Explorez l'histoire de Jersey, grimpez dans les créneaux datant des années 1590 et 

assistez à l’histoire reprenant vie avec des démonstrations de tirs spectaculaires en direct ! 

 

 

 

                                           Elizabeth Castle 

 

 

 

 

Elizabeth Castle est l'endroit idéal pour passer une journée à explorer l'histoire de Jersey. Grimpez en 

haut des remparts datant des années 1590, lorsque Sir Walter Raleigh était gouverneur de Jersey de 

1600 à 1603. Découvrez les raisons pour lesquelles le château a offert un refuge au roi Charles II 

pendant la guerre civile anglaise et découvrez les bunkers qui ont été reconstruits pour surveiller 

l’horizon et les navires s'approchant de Jersey pendant l'occupation allemande, lors de la seconde 

guerre mondiale. Perdez-vous dans l'ermitage, où Saint Helier aurait vécu autour de 550 A.D ; 

participez aux manifestations de l'Histoire Vivante et expérimentez la vie de tous les jours à la manière 

des soldats qui se ravitaillaient ici même.  

 

Les 5 meilleures choses à faire à Elizabeth Castle  

1) Profitez d'explorer toutes les pièces cachées, les passages et les bunkers. 

2) Prenez les vues à couper le souffle autour de la baie et la côte sud de Jersey depuis le haut du 

Mont. 

3) Voir l'ermitage de Saint-Hélier et faire une promenade jusqu'à la fin du brise-lames, qui s'étend 

jusqu’à 1,5 miles vers la mer.  

4) Rencontrez le chirurgien régimentaire pour écouter des histoires du passé  

5) Faîtes le tout nouveau Tour de l'hôpital Barrack dans le cadre de la campagne « Love Your Castle. » 

 

 

 

 

 

Visitez le musée maritime de Jersey  



Découvrez le passé maritime de Jersey avec ce musée interactif ou il est possible de toucher, entendre 

et même sentir les expositions. Cherchez les réponses au quizz (en français) au fur et à mesure de 

votre visite !  

L’intérieur et l’extérieur du musée maritime  

 

 

 

Visitez les tunnels de guerre… 

 

 
C’est l’attraction la plus visitée par les touristes à Jersey, et l’un des 

sites de conservation et du patrimoine de l’île le plus important. 

  

Les tunnels étaient à l’origine destinés à servir de baraquement  

et de réserve de munitions pour les forces occupantes. Aujourd'hui, 

ils racontent l'histoire de l'Occupation, en examinant la façon dont 

chacune des parties ont pu vivre dans des conditions si extrêmes et  

en examinant les dilemmes quotidiens auxquels sont confrontés les 

habitants de l'île et les autorités, qu’elles soient Jersiaises, 

britanniques ou allemandes. 

 

La visite du tunnel permettra d’expliquer aux élèves le caractère 

singulier de l’occupation de Jersey, qui a duré une année de plus que 

sur le continent, jusqu’au 9 mai 1945. 



 

Dans le « centre pour visiteurs », vous pourrez vous rafraîchir dans le 

cadre apaisant du café, trouver des cadeaux uniques dans le magasin 

de souvenir et divertir les enfants dans le studio d'activités. 

 

 

 

 

…. et les bunkers! 

 
Jersey Military Tours propose des visites des bunker 

allemands de la Seconde Guerre mondiale grâce à « l'IC 

Occupation Society », qui a pu gérer et restaurer ces lieux 

d’histoire (restaurations qui étaient jusqu'ici peu 

fréquentes). Les constructions promettent un véritable 

émerveillement depuis leur restauration, qui a duré deux 

ans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



…et un pas vers la préhistoire ! 
 

Découvrez les sites préhistoriques de Jersey : La Hougue Bie 
 

La Hougue Bie est un site archéologique situé dans le lieu qui porte le même 

nom, La Hougue Bie, dans la paroisse de Grouville. C'est le site néolithique 

le plus important des îles Anglo-Normandes et le dixième bâtiment le plus 

ancien au monde ! 

 

Vous pourrez apprendre à connaître la vie dans la communauté néolithique 

de Jersey il y a 6 000 ans. Le site a été découvert en 1925 par des 

archéologues et historiens, membres de la Jersey Society. Le site 

préhistorique est géré par l'association Jersey Heritage. 

 

Des trésors anciens attendent d'être trouvés dans le musée de la géologie et 

de l'archéologie sur place, comprenant des hordes, des axes, des épées et 

des lances. 

 

Le musée de la Hougue Bie                                                                        Le passage de la Hougue Bie  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Promenade Préhistorique autour des Varines, du canal de Squez et la Cotte de Saint Brelade  
 

Les Varines 

 

Promenez-vous dans l'île et découvrez ses sites préhistoriques. 

Situé au-dessus de St.Helier au-dessus d'une vallée sèche qui 

descend vers la mer, Les Varines a été occupé par des chasseurs 

magdaléniens il y a environ 18 000 ans, immédiatement après la 

dernière période glaciaire. 

 

Le Canal du Squez                                                                                    

                                                                                                     
                                                                                                                                   Le     site     des    Varines                                             

Les chemins traversant la bruyère des hautes terres sont boisés 

d'outils en pierre érodés d'un campement occupé il y a environ 9 

000 ans ; ici, les gens apportent des cailloux en érable et 

produisent de minuscules lames et des outils (« microlithes »), qui 

ont été conçus comme des pointes de lances légères ou de 

flèches. À ce stade, le niveau de la mer était encore bas et les 

zones maintenant sous la mer auraient été des terres très 

productives  aujourd’hui. Les falaises au nord de Jersey semblent 

avoir été un endroit privilégié pour les chasseurs mésolithiques ; 

ils auraient fait face à la mer, leurs habitats surplombant une large 

plaine côtière. À cette époque, le niveau de la mer augmentait à 

mesure que le climat se réchauffait, créant de nouveaux     Le site du Canal de Squez                                                              

paysages d'îles et de péninsules.               

                                                                            

La Cotte de St.Brelade 

 

Ces dépôts contiennent des centaines de milliers d'outils en pierre de Néanderthal, ainsi que des restes 

de leurs proies animales. Au cours des 190 000 années où l’homme de Néanderthal utilisait la Cotte, le 

paysage environnant changeait considérablement. Durant les périodes de chaleur, Jersey a sûrement 

été une île, comme aujourd'hui, mais pendant les périodes de grand froid, La Cotte dominait une terre 

sèche - une plaine ouverte disséquée, avec la « Manche moderne » rétrécie à l’époque en une rivière 

profonde et au courant rapide, au loin. 

Le site de la Cotte de St.Brelade  



Living in Jersey  

 
 

Découvrez la ferme à huîtres et moules  
 

 

L’entreprise est la plus grande cultivatrice et 

exportatrice d’huîtres et moules des îles britanniques, 

exportant plus de 1000 tonnes d'huîtres par an et dont 

80% sont exportées vers la France. Le produit est purifié 

dans des citernes et emballé dans une usine 

spécialement conçue à Grouville. 

 

 

 

 

 

La société est la propriété de Chris Le Masurier, 

cultivateur d’huître et troisième génération de sa famille 

à exercer cette activité. La société est la première ferme 

d'huîtres du monde à être certifiée par le Aquaculture 

Stewardship Council, qui garantit la qualité, la durabilité 

et la responsabilité sociale de l’activité. 

 

 

 

 

 

 

 

Les fermes familiales à travers l’île 
 

Plusieurs fermes produisent et vendent leurs produits sur l'île depuis plusieurs générations et 

toujours avec le même savoir-faire et les mêmes traditions. Par exemple, en utilisant des engrais 

naturels. En voici quelques-unes : 

 

• Classic Farm shop, Independent Dairy and Butcher, produisant leur propre lait, produits laitiers, 

boeuf et porc et qui est la seule ferme de Jersey développant et vendant sa production de manière 

indépendante. 

 

• Woodside Farm Shop, une ferme familiale de Trinity en est désormais à sa cinquième génération de 

cultivateur. La ferme fournit des grossistes, différents points de vente à travers l'île et directement 



aux habitants de l’île depuis son magasin agricole populaire. Depuis 2015, elle a été le plus grand 

producteur de fruits et légumes de l'île. 

 

 Ferme de pommes de terre à Jersey  

 

Se préparer au dépaysement  

 
La culture britannique mêlée à la culture normande est un véritable gage de dépaysement. Trois 

langues ont été et sont toujours influentes sur l’île, l’anglais, le français et le Jerriais. Découvrez le 

nom des rues en français dans le centre-ville de Saint Hélier, et achetez le Jersey Evening post afin de 

découvrir la dernière page écrite en jerriais !  

 

Take part in the Black Butter making at the Elms  

 
L'événement « Black Butter making » est une véritable fête populaire et une tradition absolue de Jersey qui se 

déroule chaque année en octobre. The Elms est le siège du National Trust pour Jersey et est situé dans la 

paroisse de St Mary. L'épluchage de la pomme a lieu dans l'ancien pressoir. Les bénévoles sont invités à 

éplucher, à remuer ou à contribuer à l’organisation du souper communautaire ! 

 



 

 

 
Jersey Black Butter  

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Le classique incontournable culinaire, le Fish and Chips ! 

 

 

 

 

 

 

 
Les rues de Jersey 

portant un nom français  

 

 
                               

                                                                                                  Jersey Evening post, le journal local contenant une page en Jerriais  



Jersey naturelle  
 

Visitez le Wetland Centre  

 
Le Wetland Centre est parfaitement situé, surplombant 

la réserve naturelle de La Mare au Seigneur (St Ouen's 

Pond) et sert à la fois de centre à la pointe de la 

technologie naturelle et de centre d'interprétation du 

milieu biologique en zones humides. 

 

 

Le centre d'accueil nouvellement ouvert est accessible par une porte qui s'ouvre sur un tunnel à 

travers un monticule de dunes. Le tunnel s'ouvre alors pour offrir une vue panoramique sur le lit de 

roseaux et l'étang. Les 16 fenêtres d'observation du Wetland Center offrent des vues vraiment 

incroyables sur la réserve et sa faune. Les fenêtres de visualisation sont situées à des niveaux de 

hauteurs différents, offrant aux adultes, aux enfants et aux visiteurs handicapés une perspective 

unique à partir de laquelle il est possible de surveiller les oiseaux sans perturber les échassiers 

résidents et les oiseaux aquatiques. Un toit vert couvre l'ensemble de l'installation, permettant au 

centre de se fondre dans son environnement et de fournir un habitat important à la faune sauvage. 

Une visite gratuite, particulièrement adaptée aux visites scolaires. 



Les ‘habitants de la mer’ 

 
Ces activités mettent en valeur la forte connexion des 

habitants de Jersey à la mer. 

 

À seulement quinze minutes de Jersey, une courte 

balade dans un bateau RIB permet d’explorer Les 

Ecréhous et Les Minquiers, des kilomètres de récifs, des 

bancs de sable et des îles rocheuses révélées à marée 

basse.  

                                                                                               

Sur une superficie de seize kilomètres sur 

onze kilomètres, la région abrite des 

oiseaux de mer, des huîtres, des 

cormorans et des baudriers, ainsi que des 

dauphins et des phoques gris.  

 

Vous pouvez également vous entraîner dans l'un des 

nombreux centres de sports et d’activités qui se 

déroulent en mer, le surf, le canoë-kayak, le coasteering 

et le kayak peuvent être organisés par plusieurs 

entreprises locales à Saint Brelade, pour ceux qui aiment 

l’aventure, débutants ou confirmés ! 

 

 



Jersey artistique  
Aller voir une exposition organisée par Art House Jersey  

 

Tout au long de l’année l’association Art House Jersey soutient et finance des projets d’artistes 

de Jersey et du monde entier. L’occasion de découvrir leurs travaux lors d’une visite à Jersey. 

https://www.arthousejersey.je/  

 

Assister à une pièce de théâtre au Jersey Arts Centre (JAC)  

 

Le JAC propose régulièrement des spectacles et pièces de théâtres pour les enfants en anglais. 

Pour passer une après-midi ou une soirée culturelle c’est l’idéal ! https://artscentre.je/  

 

 

Visiter le musée de Jersey et sa galerie d’art  

 

Découvrez l’histoire de Jersey à travers les collections du musée 

et terminez votre visite par la visite de la galerie d’art qui 

contient les collections des artistes avant gardistes Claude 

Cahun et Marcel Moore, d’origines françaises ayant vécus à 

Jersey. https://www.jerseyheritage.org/explore/find-a-place-

to-visit/jersey-museum-art-gallery/  

PS : Jersey Heritage a mis à disposition des scolaires un quizz en 

français sur l’histoire de Jersey et sur la maison des Marchands. 

N’hésitez pas à contacter le musée et les demander en amont 

de votre visite.  

 

 

 

Participer à un atelier artistique à 

la Harbour Gallery  

 

La galerie propose des ateliers pour les 

enfants et des expositions tout au long de 

l’année.   

https://theharbourgalleryjersey.com/  

 

 

 

 
Atelier peinture à la Harbour Gallery  

Oeuvre photographique de Claude Cahun  

https://www.arthousejersey.je/
https://artscentre.je/
https://www.jerseyheritage.org/explore/find-a-place-to-visit/jersey-museum-art-gallery/
https://www.jerseyheritage.org/explore/find-a-place-to-visit/jersey-museum-art-gallery/
https://theharbourgalleryjersey.com/


Informations pratiques  

 

Se rendre sur l’île : 

 

http://www.condorferries.fr/ferry/jersey départs de Saint-Malo 

http://www.manche-iles.com/fr/ départs de la Manche  

 

Se déplacer sur l’île : 

 

En bus, grâce aux bus de l’île  
http://www.libertybus.je/routes_times/timetables#.WPoKeZVPqzn  

 

Pour découvrir plus de sites, il est possible de réserver un bus pour la journée  
http://www.tantivybluecoach.com/ 
http://www.waverleycoaches.co.uk/  
 
Se loger sur l’île :  
 
- Château Vermont à Saint Saviour https://jerseyacademyofmusic.co.uk/accommodation/  
- Jersey Accomodation and Activity Centre à St Martin https://www.jerseyhostel.co.uk/   
 
Plus d’informations sur votre séjour à Jersey : https://www.jersey.com/holidays/school-trips/  
Ou contactez les services de l’office du tourisme par mail product@visitjersey.je pour des conseils 
d’itinéraires et d’activités 

 

 

 

 

 

 

Malgré le Brexit, les enfants de moins de 19 ans faisant partie d’un groupe scolaire ont la possibilité de se 

rendre sur Jersey munis de leur carte d’identité. Les adultes les accompagnant doivent cependant 

présenter un passeport pour visiter Jersey. Toute information est disponible sur le site du Gouvernement 

de Jersey au lien suivant : 

https://www.gov.je/Travel/InformationAdvice/Visitors/Pages/VisaPassportRequirements.aspx  

http://www.condorferries.fr/ferry/jersey
http://www.manche-iles.com/fr/
http://www.libertybus.je/routes_times/timetables#.WPoKeZVPqzn
http://www.tantivybluecoach.com/
http://www.waverleycoaches.co.uk/
https://jerseyacademyofmusic.co.uk/accommodation/
https://www.jerseyhostel.co.uk/
https://www.jersey.com/holidays/school-trips/
mailto:product@visitjersey.je
https://www.gov.je/Travel/InformationAdvice/Visitors/Pages/VisaPassportRequirements.aspx

